Lunedi 8 Dicembre

Immacolata Concezione della B.V. Maria
Gen 3, 9a. 11b-15. 20; Sal 86 (87); Ef 1, 3-6. 11-12; Lc 1, 26b-28

Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio,
Santa Madre di Dio.
Non disprezzare le suppliche di noi
che siamo nella prova,
ma liberaci da ogni pericolo,
o Vergine gloriosa e benedetta.

Benedetto Dio,
Padre del Signore nostro Gesu Cristo,
che ci ha benedetti con ogni benedizione spirituale nei cieli in Cristo.
In lui ci ha scelti prima della creazione del mondo
per essere santi e immacolati di fronte a lui nella carita,
predestinandoci a essere per lui figli adottivi mediante Gesu Cristo,
secondo il disegno d’amore della sua volonta,
a lode dello splendore della sua grazia,
di cui ci ha gratificati nel Figlio amato.
In lui siamo stati fatti anche eredi, predestinati
—secondo il progetto di colui che tutto opera secondo la sua volonta —
a essere lode della sua gloria, noi, che gia prima abbiamo sperato nel Cristo.
Dalla Lettera agli Efesini (Seconda lettura di oggi)

Il Vangelo di oggi — Lc 1, 26b-28: L’angelo Gabriele fu mandato da Dio in una citta della
Galilea, chiamata Nazaret, a una vergine, promessa sposa di un uomo della casa di Davide, di
nome Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: «Ralléegrati, piena di
grazia: il Signore & con te».

Per la meditazione

Questo brano evidenzia due cose: la grazia divina ricevuta da Maria ed il suo turbamento di
fronte ad un saluto che Lei non comprende. Il saluto dell’Angelo sottolinea la “relazione
speciale" di Maria con Dio, dovuta alla sua purezza e devozione. Caratteristiche che le hanno
permesso di essere scelta per questo ruolo... unico. E Maria & turbata, si domanda il perché
di questa richiesta. Lei infatti “non conosce uomo”. Ma I'angelo la rassicura, rivelandole che
concepira un figlio tramite la potenza dello Spirito Santo. E che suo figlio sara grande,
chiamato Figlio di Dio. Ricordiamoci una cosa... ogni giorno. L'annuncio a Maria € un segno
di speranza e di gioia per tutta I'umanita, nessuno escluso. E tutto cio si realizzera nel tempo.
Maria si dona, usa per sé il titolo di Serva. E Gesu, da adulto, definira la Sua missione, il Suo
essere sulla Terra, con poche ma significativa parole, cosi come fece Sua madre Maria. “Non
sono venuto per essere servito, ma per servire".

Per la preghiera di intercessione

Santa Maria, Immacolata, donaci la grazia di un cuore puro, libero dall'orgoglio e dalla
cattiveria. Spogliaci d'ogni ombra di arroganza. Rivestici dei panni della misericordia e della
dolcezza.

Santa Maria, Donna di Pace, liberaci dall'odio e dall'egoismo. Che tu sia la Stella Maris che ci
guida al tuo Figlio, vera Pace. Donaci un futuro gravido di grazia e di luce. E di incontenibile
amore per la vita. Amen.



