
 

 

 
   

                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Parrocchia San Leone Magno Papa 
 

Via Carnia 12 – Milano                                   Domenica 9 Marzo 2025 

Prima domenica di Quaresima 

Il vangelo: 
Il Signore Gesù fu condotto  

dallo Spirito nel deserto … 

 
 

Il nostro cammino quaresimale 

sarà accompagnato dal “segno” della 

PORTA 

Essa rappresenta Gesù che, come è scritto nel 

Vangelo di Giovanni, disse: “Io sono la porta: 

se uno entra attraverso di me, sarà salvo”. 

 

Ogni domenica saremo invitati a mettere in 

pratica un verbo che inizia sempre con il 

prefisso “RI” che significa “di nuovo”.  

Ogni verbo rappresenta il dono della vita 

nuova che riceviamo con il Battesimo e con il 

perdono di Dio. 

 

Il verbo di oggi e della prima settimana è 

RI-TORNARE 
 

Come accade nel Vangelo di oggi, il Signore 

Gesù ci insegna a ritornare a Dio, a riferirsi 

sempre a Lui in ogni momento della nostra 

vita, a ricercarlo nella preghiera soprattutto 

ogni volta che dobbiamo decidere che cosa 

fare e da che parte stare. 

 Ritorniamo ad avere fiducia nel Padre 

misericordioso che sempre ci accoglie, per 

prendere in mano la nostra vita. Ritorniamo a 

sentirci amati da Dio!  

Così tutto cambia e tutto ricomincia! 

 

Quaresima - MESSAGGIO di Papa Francesco 
 

Camminiamo insieme  
nella speranza 

 
Cari fratelli e sorelle! 
Con il segno penitenziale delle ceneri sul capo, 
iniziamo il pellegrinaggio annuale della santa 
Quaresima, nella fede e nella speranza. La 
Chiesa, madre e maestra, ci invita a preparare 
i nostri cuori e ad aprirci alla grazia di Dio per 
poter celebrare con grande gioia il trionfo 
pasquale di Cristo, il Signore, sul peccato e 
sulla morte, come esclamava San Paolo: «La 
morte è stata inghiottita nella vittoria. Dov’è, 
o morte, la tua vittoria? Dov’è, o morte, il tuo 
pungiglione?» (1Cor 15,54-55). Infatti Gesù 
Cristo, morto e risorto, è il centro della nostra 
fede ed è il garante della nostra speranza nella 
grande promessa del Padre, già realizzata in 
Lui, il suo Figlio amato: la vita eterna (cfr Gv 
10,28; 17,3). 
 

In questa Quaresima, arricchita dalla grazia 
dell’Anno Giubilare, desidero offrirvi alcune 
riflessioni su cosa significa camminare insieme 
nella speranza, e scoprire gli appelli alla 
conversione che la misericordia di Dio rivolge 
a tutti noi, come persone e come comunità. 
 

Prima di tutto, camminare. Il motto del 
Giubileo “Pellegrini di speranza” fa pensare al 
lungo viaggio del popolo d’Israele verso la 
terra promessa, narrato nel libro dell’Esodo: il 
difficile cammino dalla schiavitù alla libertà, 
voluto e guidato dal Signore, che ama il suo 
popolo e sempre gli è fedele. E non possiamo 
ricordare l’esodo biblico senza pensare a tanti 
fratelli e sorelle che oggi fuggono da situazioni 
di miseria e di violenza e vanno in cerca di una 
vita migliore per sé e i propri cari. Qui sorge 
un primo richiamo alla conversione, perché 
siamo tutti pellegrini nella vita, ma ognuno 
può chiedersi: come mi lascio interpellare da 
questa condizione? Sono veramente in 
cammino o piuttosto paralizzato, statico, con 
la paura e la mancanza di speranza, oppure 
adagiato nella mia zona di comodità? Cerco 
percorsi di liberazione dalle situazioni di 
peccato e di mancanza di dignità? Sarebbe un 
buon esercizio quaresimale confrontarsi con la 
realtà concreta di qualche migrante o 
pellegrino e lasciare che ci coinvolga, in modo 
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da scoprire che cosa Dio ci chiede per essere viaggiatori migliori verso 
la casa del Padre. Questo è un buon “esame” per il viandante.  
 

In secondo luogo, facciamo questo viaggio insieme. Camminare 
insieme, essere sinodali, questa è la vocazione della Chiesa. I cristiani 
sono chiamati a fare strada insieme, mai come viaggiatori solitari. Lo 
Spirito Santo ci spinge ad uscire da noi stessi per andare verso Dio e 
verso i fratelli, e mai a chiuderci in noi stessi. Camminare insieme 
significa essere tessitori di unità, a partire dalla comune dignità di figli 
di Dio (cfr Gal 3,26-28); significa procedere fianco a fianco, senza 
calpestare o sopraffare l’altro, senza covare invidia o ipocrisia, senza 
lasciare che qualcuno rimanga indietro o si senta escluso. Andiamo 
nella stessa direzione, verso la stessa meta, ascoltandoci gli uni gli altri 
con amore e pazienza. 
 

In questa Quaresima, Dio ci chiede di verificare se nella nostra vita, 
nelle nostre famiglie, nei luoghi in cui lavoriamo, nelle comunità 
parrocchiali o religiose, siamo capaci di camminare con gli altri, di 
ascoltare, di vincere la tentazione di arroccarci nella nostra 
autoreferenzialità e di badare soltanto ai nostri bisogni. Chiediamoci 
davanti al Signore se siamo in grado di lavorare insieme come vescovi, 
presbiteri, consacrati e laici, al servizio del Regno di Dio; se abbiamo 
un atteggiamento di accoglienza, con gesti concreti, verso coloro che 
si avvicinano a noi e a quanti sono lontani; se facciamo sentire le 
persone parte della comunità o se le teniamo ai margini[4]. Questo è un 
secondo appello: la conversione alla sinodalità. 
 

In terzo luogo, compiamo questo cammino insieme nella speranza di 
una promessa. Lasperanza che non delude (cfrRm 5,5), messaggio 
centrale del Giubileo, sia per noi l’orizzonte del cammino quaresimale 
verso la vittoria pasquale. Come ci ha insegnato nell’Enciclica Spe salvi 
il Papa Benedetto XVI, «l’essere umano ha bisogno dell’amore 
incondizionato. Ha bisogno di quella certezza che gli fa dire: “Né morte 
né vita, né angeli né principati, né presente né avvenire, né potenze, 
né altezze né profondità, né alcun’altra creatura potrà mai separarci 
dall’amore di Dio, che è in Cristo Gesù, nostro Signore” (Rm 8,38-39)». 
Gesù, nostro amore e nostra speranza, è risorto e vive e regna glorioso. 
La morte è stata trasformata in vittoria e qui sta la fede e la grande 
speranza dei cristiani: nella risurrezione di Cristo! 
 

Ecco la terza chiamata alla conversione: quella della speranza, della 
fiducia in Dio e nella sua grande promessa, la vita eterna. Dobbiamo 
chiederci: ho in me la convinzione che Dio perdona i miei peccati? 
Oppure mi comporto come se potessi salvarmi da solo? Aspiro alla 
salvezza e invoco l’aiuto di Dio per accoglierla? Vivo concretamente la 
speranza che mi aiuta a leggere gli eventi della storia e mi spinge 
all’impegno per la giustizia, alla fraternità, alla cura della casa comune, 
facendo in modo che nessuno sia lasciato indietro? 
 

Sorelle e fratelli, grazie all’amore di Dio in Gesù Cristo, siamo custoditi 
nella speranza che non delude (cfr Rm 5,5). La speranza è “l’ancora 
dell’anima”, sicura e salda. In essa la Chiesa prega affinché «tutti gli 
uomini siano salvati» (1Tm 2,4) e attende di essere nella gloria del cielo 
unita a Cristo, suo sposo. Così si esprimeva Santa Teresa di Gesù: 
«Spera, anima mia, spera. Tu non conosci il giorno né l’ora. Veglia 
premurosamente, tutto passa in un soffio, sebbene la tua impazienza 
possa rendere incerto ciò che è certo, e lungo un tempo molto breve» 
(Esclamazioni dell’anima a Dio, 15, 3). 
La Vergine Maria, Madre della Speranza, interceda per noi e ci 
accompagni nel cammino quaresimale. 

FRANCESCO 
 

Assisti, o Dio di misericordia, 

la tua Chiesa, che entra in 

questo tempo di penitenza  

con animo docile e pronto, 

perché, liberandosi dell’antico 

contagio del male,  

possa giungere in novità di vita 

alla gioia della Pasqua. 

UNIVERSITARI 
 

La Messa di ingresso in 
Quaresima con imposizione 

delle ceneri, sarà presieduta da 
monsignor Giuseppe Vegezzi, 

Vicario episcopale della Zona I, 
lunedì 10 marzo alle 18.30 

nella Basilica dei Santi Apostoli e 
Nazaro Maggiore 

(p.zza San Nazaro 5, Milano) 

“Non dimenticatevi 

di pregare per me” 

 
Padre buono, che hai a cuore la vita di 

tutti i tuoi figli, guarda con 

benevolenza il tuo servo e nostro papa 

Francesco, perché, ristabilito in 

salute, continui la sua missione a 

servizio della Chiesa. 

SOUL, va in scena la 

seconda edizione 
 

A Palazzo Marino la conferenza 

stampa di presentazione del  

Festival di Spiritualità,  

in programma a Milano  

dal 19 al 23 marzo sul tema 

«Fiducia, la trama del noi».  
Le dichiarazioni dell’Arcivescovo 

(«l’anima della città non è una fantasia 

astratta, ma una sinfonia di persone 

per bene») e di Elena Beccalli, rettrice 

della Cattolica («la fiducia è la base di 

tutte le relazioni, eppure oggi 

scarseggia, dobbiamo farcene carico») 

Vedi sito della Diocesi 

http://www.vatican.va/archive/ITA0001/__PX5.HTM


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quaresima 2025 
Camminiamo insieme nella speranza 

 

 

Preghiera ogni giorno  -  Messaggio sia nei gruppi whatsApp, sia sul sito parrocchiale - sanleone.it 

   -  Con l’Arcivescovo “Il KYRIE”  
 

Con la città     -  Esercizi spirituali  –  Marzo: Martedì 11, Mercoledì 12, Giovedì 13   

      -  Via Crucis con l’Arcivescovo  –  Martedì 25 Marzo 

       -  Celebrazione penitenziale in Duomo  –  Lunedì 14 Aprile   
 

Le Domeniche 
1a  9 Marzo – all’inizio della Quaresima -  RI-TORNARE  
2a  16 Marzo –  della Samaritana   -  RI-CORDARE  
3a  23 Marzo – di Abramo    -  RI-CONOSCERE     
4a  30  Marzo – del Cieco    -  RI-SCOPRIRE 
5a  6  Aprile – di Lazzaro     -  RI-NASCERE     
6a  13 Aprile  – delle Palme    -  RI-VIVERE  
 

I Venerdì  
 Ore 6:30  apertura Chiesa (che rimane aperta ininterrottamente fino alle ore 22:15) 
 Ore 7:00  recita comunitaria dell’Ufficio di Letture  

               Ciascun Venerdì la 2a lettura sarà una meditazione di Papa Francesco sulla Speranza 

 Ore 8:00  recita comunitaria delle Lodi 

 Ore 8:30  Via Crucis 

 Ore 12-15 la Chiesa rimane aperta per la preghiera personale 

 Ore 15:00  suono delle campane  –  recita comunitaria dell’Ora Media  

 Ore 18:00  Via Crucis 

 Ore 19:00   tempo per la preghiera personale; possibilità di Confessioni 

 Ore 21:00   1°: “Davanti alla Croce di Gesù preghiamo per la pace” 
2° - 3° - 4° - 5°: La dimensione penitenziale del Giubileo: i 7 Salmi penitenziali  

I segni  
 - Davanti all’altare: il “RI” che ci accompagnerà nella settimana 
 - Accanto al fonte battesimale: la PORTA 
 - In fondo alla chiesa: come un “presepio”: un originale segno quaresimale: “Io sono la porta”  
 - L’ulivo: la Domenica delle Palme verrà portato ai malati e, come gesto missionario, distribuito ai 
   passanti   
 

Gesto caritativo 

 Con le suore Saveriane sosteniamo l’Associazione Speranza dei diabetici 
 “Association Espoir des diabétiques” AED - a Uvira nel sud Kivu all’est della Repubblica Democratica 
 del Congo, al confine con il Burundi. Vedi il cartellone in fondo alla Chiesa. 
             Domenica 16 Marzo parteciperà alle nostre celebrazioni eucaristiche suor Rosanna Bucci, mmx  
 che vive in Congo ed è la coordinatrice del progetto. 
 

Date particolari 
 * Solennità S. Giuseppe (anniversario inizio ministero di Papa Francesco) – Mercoledì 19 Marzo 
 * Giornata Martiri missionari – Lunedì 24 Marzo – ore 21 Veglia con il  decanato nella nostra Chiesa  

 * Solennità Annunciazione del Signore  –  Martedì 25 Marzo – ore 12:00 recitiamo l’”Angelus” 
 * Giornata penitenziale  –  Martedì Santo, 15 Aprile – ore 21:00 Celebrazione comunit. confessione 

  



BASTA. L’amore che salva e il male insopportabile  
CALENDARIO DELLA SETTIMANA 
 

 

 

 
Domenica 9 Marzo 

I Domenica di Quaresima 
Mt 4,1-11 

ore 8:00 - Lodi 
ore 8:30, 10:00, 11:30, 18:30 - S. Messe   
                         con imposizione delle ceneri 
 

ore 16:30 - Incontro conclusivo cammino  
                     verso il matrimonio 

Lunedì 10 Marzo 
Mt 5,1-12a 

Chi segue il Signore avrà  
luce della vita 

ore 8:00 - Lodi     ore 8:30 - S. Messa  
ore 17:30 - Rosario 
ore 18:00 - Adorazione guidata 
ore 18:00 – Gruppo giovani over 

Esercizi spirituali cittadini 

Martedì 11 Marzo 
 

Mt 5,13-16 
Beato chi è fedele  

alla legge del Signoere 

ore 8:00 - Lodi   ore 8:30 - S. Messa 
ore 15:00 - Over 60  
ore 16:30 - Rosario perpetuo 
ore 18:00 - S. Messa (segue: Vespero) 
ore 21:00 – Riunione per i genitori   
                      interessati alla vacanza estiva  
                      in montagna 

Esercizi spirituali cittadini 

Mercoledì 12 Marzo 
Mt 5,17-19 

Donami, Signore,  
la sapienza del cuore 

ore 8:00 - Lodi   ore 8:30 - S. Messa 
ore 17:15 - Rosario Padre Pio 
ore 17:30 - catechismo III elem. 
ore 18:00 - S. Messa (segue: Vespero)  
ore 21:00 -2° incontro cresimandi adulti 

Esercizi spirituali cittadini 

Giovedì 13 Marzo 
Mt 5,20-26 

Mostrami, Signore, 
 la via dei tuoi precetti 

ore 8:00 - Lodi     
ore 8:30 - S. Messa 
ore 17:30 - Rosario  
ore 18:00 - S. Messa (segue: Vespero) 

 

Venerdì 14 Marzo 

1o venerdì di 

Quaresima 
 

ore 7:00 – Ufficio della Letture 
ore 8:00 - Lodi     
ore 8:30 – Via Crucis 
ore 15:00 – Ora Media  
ore 17:30 - Rosario  
ore 18:00 – Via Crucis 
ore 18:45 – incontro medie 
ore 21:00 – incontro ado 
ore 21:00 – Preghiera davanti alla Croce 

Pellegrinaggio parrocchiale a Roma 

Sabato 15 Marzo 
Mt 12,1-8 

Il Signore non dimentica 
 il grido degli afflitti  

ore 8:00 - Lodi   ore 8:30 - S. Messa 
ore 15:30 – 18:00 - confessioni 
ore 17:45 - Rosario 
ore 18:30 - Messa vigiliare 

Pellegrinaggio parrocchiale a Roma 

Domenica 16 Marzo 
II Domenica di Quaresima 

Gv 4,5-42 

ore 8:00 - Lodi 
ore 8:30, 10:00, 11:30, 18:30 - S. Messe  
 
Domenica insieme per la III Elementare 
 

Pellegrinaggio parrocchiale a Roma                          

Prima settimana di Quaresima 

Esercizi Spirituali Cittadini 

Predicati da  
padre Ermes Ronchi 

presso la  
Basilica di San Carlo al Corso 

 

 la SPERANZA, il PERDONO 
 

Martedì 11 marzo 2025 - ore 21.00 
LA VIRTÙ BAMBINA 

(Mt. 13,24-30) 
 

Mercoledì 12 marzo 2025 - ore 21.00 
IL PERDONO LIBERA IL FUTURO 

(Gv. 8,1-11) 
 

Giovedì 13 marzo 2025 - ore 21.00 
DEVO FERMARMI A CASA TUA 

(Lc. 19,1-10) 
---- 

Per chi desidera andiamo insieme: 

ritrovo ore 20:15 davanti alla Chiesa 

Kyrie, dal 9 marzo in preghiera con l’Arcivescovo 

 
 

e sui canali social di Chiesa di Milano ogni mattina dalle ore 7, 
su Telenova (canale 18) ore 19.38, su Radio Marconi ore 20. 

L’appuntamento  
quotidiano con le meditazioni di 

monsignor Delpini, dedicate alle opere 
di misericordia, disponibile sul portale 

diocesano, sul canale YouTube 
 

 

14/16 Marzo - Pellegrinaggio 
giubilare a ROMA 

 

Anche se in pochissimi (che ringrazio di 
cuore), la nostra parrocchia sarà a 
Roma con il nostro Arcivescovo e con 
altri duemila pellegrini della Diocesi.  
Non mancheremo di pregare per tutti. 
Cercheremo anche di andare all’H 
“Gemelli” a pregare per la salute del 

Papa e per i “nostri” malati.             dR  


