
Lunedì 9 Dicembre  
La liturgia è ancora dell’ 

Immacolata concezione della B.V. Maria 
 

L’anima mia magnifica il Signore
L’anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 

perché ha guardato l’umiltà della sua serva. 
 

D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente e Santo è il suo nome;  

di generazione in generazione la sua misericordia 
si stende su quelli che lo temono. 

 

Ha spiegato la potenza del suo braccio, ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili; 

ha ricolmato di beni gli affamati, ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
 

Ha soccorso Israele, suo servo, ricordandosi della sua misericordia, 
come aveva promesso ai nostri padri, ad Abramo e alla sua discendenza per sempre.

 
Il Vangelo di oggi – Lc 1, 26b-28: In quel tempo. L’angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città 
della Galilea, chiamata Nàzaret, a una vergine, promessa sposa di un uomo della casa di Davide, di 
nome Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: «Rallègrati, piena di grazia: il 
Signore è con te». 
 
Per la meditazione 
Se volessimo riassumere questo passo del Vangelo con uno slogan mi verrebbe da dire: 
“L’Annunciazione: un incontro che cambia tutto”. Il brano di Luca ci rivela il mistero 
dell'Immacolata Concezione, un dono straordinario di Dio alla Vergine Maria. Il saluto dell’Angelo 
non è solo un augurio, ma un riconoscimento della speciale relazione che Dio ha stabilito con Lei. 
Maria è chiamata a una missione unica: portare nel mondo il Figlio di Dio e la sua accettazione, 
espressa nel suo “Eccomi", segna l'inizio della storia della salvezza. Maria ancora oggi si presenta a 
noi e ci parla ricordandoci l'importanza della preghiera e di fare ciò che Lui ci dirà (cfr le nozze di 
Cana). Il dogma dell'Immacolata Concezione, proclamato da Papa Pio IX l'8 dicembre 1854 – qualche 
anno dopo ci saranno le apparizioni a Lourdes - segnerà un punto importante per l’identità di Maria. 
L’evento dell’Annunciazione ci ricorda che Dio si fa vicino all'umanità, chiamando ciascuno di noi a 
collaborare alla sua opera di salvezza. L'Annunciazione ci invita a rispondere con fede e disponibilità 
alla chiamata di Dio, come Maria fece. A sua volta anche Maria si fa vicina a noi come una Madre 
premurosa.  
 
Per la preghiera di intercessione 
O Maria, piena di grazia, tu che hai accolto la parola di Dio con umiltà e fede, insegnaci a dire il 
nostro “sì” incondizionato alla sua volontà. Ricordaci che anche noi siamo chiamati a essere 
strumenti di pace nel mondo. 
Tu, Madre del Principe della Pace, intercedi per noi presso tuo Figlio. Dona al mondo intero il dono 
prezioso della pace: pace nei cuori, pace nelle famiglie, pace tra i popoli. 
Aiutaci a superare le divisioni, a coltivare l'amore e la comprensione reciproca. Fa’ che la tua luce 
illumini le tenebre della violenza e che il tuo amore sciolga i nodi dell’odio. 


