
Martedì 19 Settembre 
San Gennaro, Santa Ildegarda di Bingen, San Roberto Bellarmino 

 
Ho sperato, ho sperato nel Signore, 

ed egli su di me si è chinato. 
Mi ha tratto da un pozzo di acque tumultuose, 

dal fango della palude. 
Mi ha messo sulla bocca un canto nuovo, 

una lode al nostro Dio.  
Sacrificio e offerta non gradisci, 

gli orecchi mi hai aperto. 
Allora ho detto: «Ecco, io vengo. 

Nel rotolo del libro su di me è scritto 
di fare la tua volontà». 

 dal salmo della Messa di oggi - Sal 39 (40) 
 

Signore, tu ci hai sempre dato il pane quotidiano: 
nella nostra povertà noi crediamo in te. 

Signore, tu ci hai sempre dato la forza di vivere:  
nella nostra debolezza noi speriamo in te. 

Signore, tu sei sempre stato Amante fedele:  
in mezzo ai nostri tradimenti noi amiamo te. 

Signore, tu ci hai sempre custoditi dal maligno:  
nelle tentazioni e nelle prove noi invochiamo te. 

Signore, tu hai sempre rischiarato le nostre tenebre:  
nell'oscurità della nostra fede noi cerchiamo te. 

Signore, tu hai sempre compiuto le tue promesse:  
nei dubbi e nelle incertezze noi attendiamo te. 

 
Il Vangelo di oggi – Lc 18,1-8  Il Signore Gesù disse ai discepoli una parabola sulla necessità di pregare 
sempre, senza stancarsi mai: «In una città viveva un giudice, che non temeva Dio né aveva riguardo 
per alcuno. In quella città c’era anche una vedova, che andava da lui e gli diceva: “Fammi giustizia 
contro il mio avversario”. Per un po’ di tempo egli non volle; ma poi disse tra sé: “Anche se non temo 
Dio e non ho riguardo per alcuno, dato che questa vedova mi dà tanto fastidio, le farò giustizia perché 
non venga continuamente a importunarmi”». E il Signore soggiunse: «Ascoltate ciò che dice il giudice 
disonesto. E Dio non farà forse giustizia ai suoi eletti, che gridano giorno e notte verso di lui? Li farà 
forse aspettare a lungo? Io vi dico che farà loro giustizia prontamente. Ma il Figlio dell’uomo, quando 
verrà, troverà la fede sulla terra?». 
 
Per la meditazione 

Pregare sempre, senza stancarsi mai, come una vedova che chiede giustizia! 
Pregare un Dio che “rende giustizia all'orfano e alla vedova”. (Dt 10,18) 
Pregare con fiducia. “Signore, non aspettare a lungo” 
 
Per la preghiera di intercessione 

Signore, ti chiediamo il dono di una preghiera perseverante, che non si scoraggia e che sa attendere 
con fiducia, anche quando sembra non essere ascoltata. 
 

Per tutti i malati, specialmente per coloro che devono affrontare interventi o lunghi periodo di cura 
lontani dalle proprie case e dall’affetto dei loro cari. 
 

Per la città di Napoli e tutte le città.  


